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GIAI THOAT PAO LUAN
VIMUTTI MAGGA

Thi¢n Nhut chuyén dich sang tiéng Viét

Quyén Mt
Pham 1: Nhin Duyén
Kinh 1 Birc Thé tén, Ung Cung, Chanh Bién Tri,

"Gioi, Pinh, Tri hué,
Vo thuong gidi thoat,
Tuy gidc thi phap,

Hivu xieng Co-dam.”

Ngudi mudn thoat cac khé khan, mudn c6i duge moi rang bude, mudn thanh tyu tim tri vu
thing dit so hai vé sanh, gia, chét, mubn vui giai thoat dat ti Niét-ban con khé dén, thi phai
rong hiéu thiu dao Kinh tang, Ludn tang, Ludt tang. D6 1a con duong Gidi Thodt Pgo ma t6i
sap ndi. Hay ling nghe k.

Hoi: Gisila gi?

Pdp: Gidi 1a nghia uy nghi. Pink 1a ching loan dong. Hué 1 su hidu biét. Gidi thodt 1a lia
khoi cac day rang budc. V6 thirong 14 vo 1au, dit hét cac phién ndo. Thy gide 13 tri hidu duoc.
Thir phép 1 Tt Thanh phép (Tt Diéu dé). Co-dam 1a ho ciia Pirc Phat Thich-ca. Hitu xitng 13
n6i dén Thé ton da dung gidi, dinh, hué, gidi thodt tao nén cong dirc thu thing méi xtng danh
cao tot.

Hoi: Giai thoat dgo nghia la gi?

Pdp: Gidi thodt dao gdbm c6 nam: (1) phuc gidi thodt, (2) bi phan gidi thodt, (3) doan gidi
thoat, (4) khinh an gidi thoat, (5) ly gidi thoat.
Hoi: Phuc giai thoat 1a gi?

BPdp: Phuc gidi thoat 13 hién tu hanh So thién diu phuc duoc cac trién cai. Bi phdn gidi thoat

1a hién tu dat dugc mot phan dinh, khién tri kién duoc giai thoat. Poan glaz thodit 14 tu xuat thé
gian, diét trir dugc céc két st. Khinh an gidi thodt nhu tim vui ciia nguoi chimg déc duoc qua

vi thi an 6n. Ly gidi thodt 14 ¢6i V6 du Niét-ban.

Con dudng ndy dwa dén su giai thoat hoan toan, qua Gidi, Binh, Hué, nén dugc goi 1a Gidi
thoat dao.

Gio ddy, toi xin gidng vé Gidi thodt dao.
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Hoi: Giang Gidi thoat dgo v6i dung y gi?

Ddp: C6 nguoi kia muon dugc gidi thoat, nhung ching duoc nghe vé gidi thodt, chang dugc
hiéu, hozc hiéu sai vé > giai thoat, ké a ay nhu ngudi mu lang thang mét minh noi dat nude xa la,
chiu moi khé s¢. Ké 4y mudn dwoc giai thoat ma ching cé nhan duyén (= & déy, co nghii la
phuong tién). Tai sao vay? Gidi thodt chinh 1a nhdn duyén d6. Nhu Dirc Phat c6 noi: "Chiing
sanh tran lao khé nhoc, ching dwoc nghe phdp, nén rot cude phai chiu thodi chuyen " Lai nhu
10 Phat: "Nay chu Ty-kheo, ¢6 hai nhan, hai duyen khién sanh ra Chdnh kién. Hai ld nhiing
gi? Mot la nghe ké khac noi. Hai la tw minh c6 Chanh niém.’

Vi 1& d6, giang Gidi thodt dao cho ké chua nhan biét vé gidi thodt khién cho y sanh ra chan
ghét sy ham mubn; cho ké da nghe 1dm vé gidi thodt, khién cho y trir dwoc con duong bit
chanh, ma déc duoc thién giai thoat. Giang Gidi thodt dao ciing nhu ngudi di xa gap duge ké
khéo din duong.

Nguoi theo Phuc gidi thodt dao thanh tyu dugc ba dm (= ba nhém). Ba dm 14 nhimg gi? D6 1a
Gioi am, Pinh am, va Hué am.

Hoi: Gi6i dm 13 gi?

Pdp: La chanh ngit, chanh nghiép, chdnh mang, va cic loai hanh dong twong to, hodc 1a khéi
cong duc cua moi gidi hanh khac dem lai

Hoi: Pinh dm 13 gi?

Dap: La chanh tinh tdn, chanh niém, chanh dinh, va cc loai hanh dong tuong tg, hodc 1a khéi
cong duc cua moi hinh thtrc dinh dem lai.

Hoi: Hué dm 1a gi?

Pdp: La chanh kién, chanh tr duy, va cac hanh dong twong to, hodc 1a khbi cong dirc ctia moi
hinh thirc Aué dem lai

Diy la sy thanh tyu ddy du ba dm.
Ké theo Phuc gidi thodt dao can hoc k§ ba hoc, 36 1 ting thiong gi6i hoc, ting thirong tam
hoc, tang thuong hué hoc. (Tang thuong = thém hon) Co gidi hoc, c6 tang thugng gidi hoc.

Co dinh tdm hoc, c6 tang thugng tdm dinh hoc. Co hué hoc, co6 ting thugng hué hoc.

Lai nita, c6 gi¢i vé gidi hoc, c6 gioi vé tang thugng gidi hoc. C6 dinh tam hoc, c6 dinh hoc vé
tang thuong tdm hoc. Co hué hoc, c6 hué hoc vé tang thuong hué hoc.

Hoi: Gidi hoc 1a gi?

Pdp: Khi néi twéng gioi, do 1a tén cua giéi hoc. Khi néi dat duge phin gioi, do 1a ting thuong
gidi hoc. Lai nira, gidi ciia pham phu la gidi hoc; thanh gidi 1a ting thugng gidi hoc.

Hoi: Tam hoc 1a gi?
Dap: Tam hoc 1a dinh thuge v& cdi duc gioi.
Hoi: Tang thuong tdm hoc 1a gi?

Ddp: Dinh thudc vé cdi Sdc gici va cdi Vo sdc gidi 1a ting thiwong tdm hoc. Lai nita, khi c6
tudng dinh tdm hoc ma dat dugc phan dinh va dao dinh, d6 la tang thuong tam hoc.




Hoi: Hué hoc 1a gi?

Dap: Hoc Thé gian tri 1a hué hoc. Hoc Tt Di¢u dé, Tuong tu tri va Dao tri 1a tang thuong hué
hoc.

Nhu Thé ton vi ngudi don cin (= kém thong minh) gidng vé& tang thuwong gici hoc; vi nguoi
trung cén (= thong minh vira vira) gidng ve tdng thugng tam hoc; vi ngudi loi can (thong
minh nhi€u) giang vé tang thuong hué hoc.

Hoi: Hoc nghia la sao?

Ddp: Hoc la hoc kha hoc (= hoc diéu can phai hoc), hoc tang thugng hoc (= hoc cao hon diéu
can phai hoc) va hoc vé hoc (= hgc vuot 1én trén hai cap hoc trude), cd dugce nhu vdy mai goi
1a nhw thi hoc. Hoc tron ven ba cap do6 thi goi 1a theo Phuc gidi thoat dao.

Hoc xong ba hoc thi thanh tuu dugc ba thanh tinh, nghia 1a gigi thanh tinh, tdm thanh tinh,
kién thanh tinh. Nhu thé, Gidi 1a gi6i thanh tinh, Djnk 12 tam thanh tinh, Hué la tri kién thanh
tinh. Gidi tay trir cac su cAu nhiém cua viéc pham gidi. Pinh trir dugc cac trién cau khién cho
tAm thanh tinh. Hué trir dwoc vo tri cAu, khién cho tri kién duoc thanh tinh.

Lai nita, gidi trir 4c nghiép, dinh trix trién cAu, Aué trir két sir. Nhu thé, xuyén qua ba thanh
tinh nay la theo Phuc giai thoat dgo.

Lai do ba diéu lanh niy ma theo Phyc gidi thodt dao. Ly Gidi lam so thi¢n (= diéu lanh dau
tién), lay Dinh 1am trung thién (= ¢ gita), lay Hué 1am hdu thién (= diéu lanh & sau).

Hoéi: Thé nao 13 Gidi 1am so thién?

Ddp: Co nguodi tinh tAn tu hanh duoc dén murc chéng Iui sut, do dugc chéng Iui sut nén sanh
mung; do mirng nén sanh nhay nhot; do nhay nhot nén than sanh khich dong; do than khich
dong nén sanh vui, do vui nén sanh dinh. D6 1a so thién. Do dinh, nén sanh tri kién nhu that,
d6 1a trung thién.

Hué sanh ra la hdu thién. Do tri' kién nhu that sanh ra nh{im chan su lo léng, do nham chéan su
lo lang sanh lia xa cc ham muon, do lia xa cac ham muon ma dugc giai thoat, do dugc giai
thoat ma biét chinh minh dugc giai thoat. Nhu the, thanh tyu dugc ba duong lanh.

Do theo Phuc gidi thodt dao ma dic dugc ba niém vui: 6 12 vé qud lac, tich diét lac va
chanh gidc lac. Do gidi ma duge nidm vui vé qud lac (= vui vi biét minh ching 13i 1am). Do
dinh ma duogc niém vui ich diét lac (= vui yén tinh). Do hu¢ ma dugc niém vui chdnh giac lac
(= vui hiéu biét chon chanh). Nhu thé, thanh tyu duoc ba niém vui.

Ngudi biét theo Phuc gidi thoat dao lia xa nhi bién (= hai cyc doan) theo dugc tron ven con
duong Ti rung Dgo. Nguoi by lay diéu lanh vé gi¢i ma trir cac ham muon con dang rang budc,
do noi niém vui thay minh chdng lam 16i ma sanh long mung vui. Lay dinh noi niém vui tinh
lang de trir sw moi mét cua than thé va tang thém niém vui an lanh. Lay hué phan biét dugc
Tir Bé, Trung Dao day du, dé huong niém vui chanh gide ma long hing 6m ap. Nhu thé 13 lia
xa duoc nhi bién ma déc Trung Pao day du.

Ngudi biét theo Phuc gidi thodt dao lay gidi trir dugc cac duong dit 4c, lay dinh trir dugc cdi
duc gioi, lay Aué trir dugc tat ca canh tai sanh.

Néu tu nhi{%u noi gidi ma dinh, hué lai it hon, thi chimg duoc qua Tu-da-huon, Tu-dé-hém.
Neéu tu nhiéu noi gidi va dinh ma hué it hon, thi chirng qua A-na-ham. Néu tu day du ca ba
loai, thi chiing thanh qua A-la-han, dugc giai thoat cao tot.
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